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DISPOE SOBRE A EXIBICAO DE VIDEOS PUBLICITARIOS
EDUCATIVOS PARA INCENTIVAR A ALIMENTACAO SAUDAVEL
NO AMBITO DO ESTADO DO CEARA E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art. 1° Fica obrigat6ria, no ambito do Estado do Ceard, a exibi¢do de videos publicitarios educativos
destinados a promocéao da alimentacdo saudavel.

Paragrafo unico. Considera-se alimentacdo saudavel aquela baseada em equilibrio e variedade na
ingestéo, sendo composta de proteinas, gorduras, carboidratos (incluindo fibras), vitaminas, minerais,
preferencialmente in natura, organicos e/ou minimamente processados.

Art. 2° A obrigatoriedade previstanesta Lei aplica-se em:

| — sessdes de cinemeas e teatros,

Il — shows e eventos festivos,

[l —eventos esportivos,

|V — eventos culturais,

Art. 3° Os videos educativos deveréo:

| —ter duragdo minima de 60 (sessenta) segundos;

|l —ser exibidos antes do inicio das sessdes, apresentaces ou durante 0s eventos;

Il — conter informagdes sobre os beneficios da alimentacdo saudavel;
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IV — destacar a importancia do consumo de produtos da agricultura familiar, da reforma agréaria e da
produc&o agroecol 6gica cearense;

V —estimular habitos alimentares equilibrados e sustentaveis.

Par agrafo tnico. O contelido dos videos devera ser produzido por 6rgdos estaduais responsaveis pela
producéo da publicidade oficial ou por agéncia especializada, observada a legislacdo pertinente.

Art. 4° S80 objetivos desta L ei:
| —incentivar aadoc&o de habitos de alimentacdo saudéavel pela populacéo cearense;

Il — promover a salde individual e coletiva, por meio da difusdo de informacfes educativas sobre
nutricéo adequada e equilibrada;

Il — contribuir para a reducéo de custos sobre o sistema publico de salide, mediante aces preventivas
voltadas a melhoria dos habitos alimentares,

IV — estimular a diminuicdo da incidéncia de doencas crénicas ndo transmissiveis relacionadas ao
consumo excessivo de alimentos ultraprocessados, tais como obesidade, diabetes, hipertensdo e doencas
cardiovascul ares,

V —melhorar a qualidade de vida da populagcdo, promovendo bem-estar fisico, mental e social;

VI — colaborar para a ampliacéo da expectativa de vida, a partir da prevencéao de enfermidades associadas
amaaimentagéo;

VIl —fomentar a aquisicdo e o consumo de produtos oriundos da agricultura familiar, da reforma agraria
e da producéo agroecol 6gica;

VIIl — fortalecer as cadeias produtivas locais e regionais, promovendo 0 desenvolvimento econémico
sustentavel do Estado do Cearg;

IX — incentivar praticas de producdo e consumo sustentaveis, com respeito abo meio ambiente e a
biodiversidade;

X — valorizar o trabalho das agricultoras e agricultores familiares, reconhecendo sua importancia
estratégica para a seguranca alimentar e nutricional;

X1 — ampliar 0 acesso da populagdo a informagdo qualificada sobre alimentacdo saudével, soberania
alimentar e desenvolvimento rural sustentavel;

X1l —integrar politicas publicas de salde, educacdo e desenvolvimento agrério, promovendo abordagem
intersetorial na promoc¢ado da alimentacéo adequada e saudavel.

Art. 5° O descumprimento do disposto nesta Lei sujeitard os responsaveis as sancdes administrativas
previstas nalegislacéo estadual vigente, naforma do regulamento.

Art. 6° Esta Lei entraem vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICATIVA
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A promocdo da alimentagdo saudavel constitui medida estratégica de salde publica, diretamente
relacionada a qualidade de vida da populacdo. Uma alimentacdo equilibrada fortalece o sistema
imunol dgico, previne doengas crénicas ndo transmissiveis como diabetes, hipertensdo e obesidade, bem
como contribui para que as pessoas possam desfrutar plenamente de momentos culturais, esportivos e
festivos com mais disposi¢ao, vitalidade e bem-estar.

Os espacos de grande circulagdo de pessoas, como cinemas, teatros, shows e eventos esportivos,
configuram-se como ambientes privilegiados para a difusdo de mensagens educativas. A exibicdo de
videos curtos e objetivos antes das programagdes principais permite alcancar publicos diversos,
reforcando hébitos saudaveis e contribuindo para a formagdo de uma consciéncia alimentar coletiva.
Trata-se de medida preventiva que pode reduzir a pressdo sobre o sistema publico de salde,
especialmente no que se refere ao tratamento de doengas associadas a ma alimentacao.

A alimentagdo saudavel esta intimamente ligada a producdo da agricultura familiar. No Brasil, a
agriculturafamiliar € responsavel por parcela significativa dos alimentos que chegam diariamente a mesa
dos brasileiros, garantindo diversidade, qualidade nutricional e sustentabilidade ambiental. No Ceard,
milhares de familias vivem da producéo agricola em pequenas propriedades, movimentando a economia
local e fortalecendo os mercados regionais.

Ao incentivar a alimentacdo saudavel, o consumo de produtos da agricultura familiar também é
fomentando, de modo que o Estado estimula o desenvolvimento econdémico, a geragéo de renda no
campo, a permanéncia das familias nas zonas rurais e o fortalecimento dos circuitos curtos de
comercializagdo. Trata-se de politica que integra salde, educacdo alimentar, desenvolvimento rural e
sustentabilidade.

Assim, ao tornar obrigatéria a exibicao de videos educativos sobre alimentacdo saudavel, o presente
Projeto de Lei conjuga promocdo da salde, valorizagao da producdo local e fortalecimento da economia
cearense, contribuindo para uma sociedade mais consciente, saudavel e prospera.

Diante da relevancia social, econémica e sanitaria da matéria, solicito o apoio dos nobres pares na
discusséo e pretendida aprovacéo deste Projeto.
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