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Senhor Presidente,

Submeto a elevada consideragdo dessa Assembleia Legislativa, por intermédio
de Vossa Exceléncia, para fins de apreciagdo ¢ votagdo, atendidos os dispositivos que discipli-
nam o processo legislativo, o incluso Projeto de Lei que “INSTITUL, NO AMBITO DO
ESTADO DO CEARA, A SEMANA ESTADUAL DA SAUDE INTEGRAL DA MU-
LHER, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS?.

A presente iniciativa tem por objetivo instituir, no calendério oficial do Estado
do Cear4, a Semana Estadual da Sande Integral da Mulher, a ser realizada anualmente na se-
mana do dia 8 de margo, em alusdo ao Dia Internacional da Mulher, marco simbélico da luta
histdrica por direitos, dignidade e igualdade.

A proposigdo parte do reconhecimento de que a satide da mulher deve ser com-
preendida em sua dimensdo integral, abrangendo ndo apenas aspectos biolégicos, mas tam-
bém fatores psicologicos, sociais e culturais que influenciam diretamente sua qualidade de
vida. A criagdo de uma semana temética especifica permitira intensificar a¢des de promogio,
prevengio, protegdo e recuperagio da salide feminina, reforgando politicas piblicas ja existen-
tes e ampliando o alcance das estratégias de cuidado.

O projeto contempla objetivos relevantes, como a ampliagdo do acesso & infor-
magio sobre satde sexual e reprodutiva, planejamento familiar, climatério ¢ menopausa, além
do incentivo a realizagéio de exames preventivos e ao diagnéstico precoce de doengas que aco-
metem de forma significativa a popula¢do feminina. Ao mesmo tempo, reconhece a necessi-
dade de enfrentamento 4 violéncia contra a mulher, fendmeno que produz impactos profundos
na saude fisica e mental, demandando abordagem integrada e intersetorial.

A institui¢do da Semana também representa importante instrumento de mobili-
zag@o social, ao estimular campanhas educativas, palestras, mutirdes de atendimento e a¢des
articuladas entre o Poder Piiblico, municipios, universidades, conselhos de direitos, organiza-
¢Oes da sociedade civil e iniciativa privada. Trata-se de medida que fortalece a rede de prote-
¢do e amplia o didlogo com a sociedade, sobretudo em beneficio das mulheres em situagio de
maior vulnerabilidade social.

Desse modo, a iniciativa reafirma o compromisso do Governo do Estado com a
promogao da equidade de género, com a valorizagéo da vida e com o fortalecimento das po-
liticas publicas de satde, contribuindo para a construgéo de uma sociedade mais justa, solida-
ria e comprometida com o cuidado integral das mulheres cearenses.
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Convicto que os ilustres Membros dessa Casa Legislativa haverdo de conferir o
necessario apoio a presente proposigio, solicito de Vossa Exceléncia emprestar a sua valiosa
colaboragdo no encaminhamento desta matéria, de modo a tramité-la, dado o seu relevante in-
teresse.

No ensejo, apresento a Vossa Exceléncia e aos seus eminentes pares protesto de
elevado aprego e distinguida consideragio.

PALACIO DA ABOLICAO, GOVERNO DO-F
de de 2026.

A, em Fortaleza, aos

ano de rreitas da Costa )
GOVERNADOR DO ESTADO DO CEARA

A Sua Exceléncia o Senhor
Deputado Romeu Aldigueri de Arruda Coelho
Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do Ceara
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PROJETO DE LEI

INSTITUI, NO AMBITO DO ESTADO DO
CEARA, A SEMANA ESTADUAL DA SAUDE
INTEGRAL DA MULHER, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA decreta:

Art. 1° Fica instituida, no dmbito do Estado do Cear4, a Semana Estadual da Satde Integral da Mulher, a
ser realizada, anualmente, na semana do dia 8 de margo, em alusio ao Dia Internacional da Mulher.

Art. 2° A Semana Estadual da Satide Integral da Mulher tem como objetivos:

I - promover ag¢des de promogdo, prevengdo, protecdo e recuperagio da saide da mulher, considerando
suas especificidades fisicas, mentais, emocionais e sociais;

Il — ampliar o acesso & informagdo sobre saude sexual e reprodutiva, saide mental, planejamento
familiar, climatério e menopausa;

IIT - incentivar a realizagdo de exames preventivos, diagnostico precoce e acompanhamento médico;

IV — promover o enfrentamento A violéncia contra a mulher, reconhecendo seus impactos diretos na
saide integral,

V — fomentar politicas plblicas voltadas a redugfo das desigualdades no acesso aos servigos de saude,
especialmente para mulheres em situagdo de vulnerabilidade social.

Art. 3° Durante a Semana Estadual da Satde Integral da Mulher, poderdo ser desenvolvidas, entre
outras, as seguintes agoes:

I — campanhas educativas ¢ informativas;

II — palestras, seminarios e rodas de conversa;

IIT - agdes integradas de orientagdo em safde fisica e mental;

IV — mutirdes de atendimento, conforme disponibilidade do Sistema Unico de Satde — SUS;

V — articulagdo com universidades, entidades da sociedade civil, conselhos de direitos e organiza¢des
ndo governamentais.

Art. 4° As agBes previstas nesta Lei poderdo ser realizadas de forma integrada entre o Poder Executivo,
6rgdos pablicos, municipios e iniciativa privada, respeitada a autonomia administrativa e financeira de
cada ente.

Art. 5° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagig
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